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1. Der Kindergarten Apfelkern am Giersberg

Der Kindergarten Apfelkern war urspriinglich entstanden unter der Trégerschaft des
Christofferwerks. Doch im Verlaufe der konzeptionellen, personellen und pad-
agogischen Ausgestaltung der Einrichtung, zeigte sich bald, dass eine eigenstandi-
ge Tréagerschaft im Sinne einer Erzieher*innen-Initiative fur beide Seiten die ent-
sprechendere Losung sein wiirde.

Inzwischen hat der Kindergarten Apfelkern sich im vergangenen Jahr mit der Un-
terstlitzung durch das Jugendamt und begleitet vom Paritatischen Verband als ei-
genstandiger Verein (Kindergarten am Sender e.V.) anerkennen lassen kdnnen.

Der Kindergarten betreut taglich von 7.30 - 16.30 Uhr 55 Kinder in drei Gruppen:

e eine U3 Gruppe (mit einer Vollzeit- und zwei Teilzeitkréften)

» eine Tagesstattengruppe fur drei- bis sechsjahrige Kinder (mit drei Vollzeit-
kraften)

e eine Mittagsgruppe fur zwei- bis sechsjahrige Kinder (mit vier Teilzeitkraf-
ten)

Der Kindergarten bemiht sich nach Kréften um die Begleitung und Forderung von
Kindern mit Inklusionsbedarf. Dennoch kann dies nur im Rahmen der personellen
(es gibt keine heilpadagogisch qualifizierte Fachkraft) und auch rdumlichen Mdg-
lichkeiten geschehen.

2. Der Sozialraum des Kindergartens

Der Kindergarten Apfelkern liegt in unmittelbarer N&he zu verschiedenen Schulen
(Waldorfschule, Gesamtschule und Grundschule) und angrenzenden Kindergérten
in kirchlicher Trégerschaft. Auf dem weitlaufigen Geldnde am oberen Giersberg
befinden sich zwei Kleingartenkolonien und erst in einiger Distanz ein
Wohngebiet.

Die Einrichtung wird von Familien aus dem Wohnbezirk Giersberg frequentiert, je-
doch auch von vielen Elternhdusern aus der Stadt Siegen und Umgebung, die sich
eine waldorfpadagogische Betreuung winschen. Besonders durch das Angebot der
45 und 35 Stunden-Blockéffnung, wird die Einrichtung von berufstatigen und /
oder alleinerziehenden Eltern gewéhit.

Im Kindergarten spiegelt sich die kulturelle Vielfalt der Stadt Siegen wieder und
auch Familien mit Fluchterfahrung besuchen die Einrichtung.



3. Padagoqische Handlungsorientierung

Wir arbeiten auf der Grundlage der anthroposophisch orientierten Menschenkunde
Rudolf Steiners. Das Grundprinzip ist das nachahmende Lernen, das sich durch die
liebevolle und vorbildgebende Tatigkeit der Erzieher*in auszeichnet. Ziel ist, dass
sich Kinder und Eltern in unserem Kindergarten wohl fiihlen, Vertrauen zu uns ent-
wickeln und die Einrichtung als Lebensraum des freudigen Spielens und Lernens
erfahren. Gerade in einer sehr ruhelosen, schnelllebigen Welt wollen wir eine ,,In-
sel der Kindheit* sein, die Zeit und Raum zum Spielen und Entdecken, Ausprobie-
ren, Erleben, Entwicklung und fur Kreativitat lasst.

Im Mittelpunkt steht das Kind mit seinen individuellen Bedirfnissen. Verlassliche
Bindungen schaffen eine gesunde Atmosphaére, in der das Kind seine Basiskompe-
tenzen fir spétere Lebens-, Lern- und Sozialfahigkeit entwickeln kann. Der Jahres-
lauf mit seinen Ritualen, Festen und Naturgeschehnissen pragt unseren Alltag. Die
Wiederholung der Erlebnisse gibt dem Kind Orientierung, Halt und Sicherheit in
Raum und Zeit.

Mit den Eltern wollen wir eine Erziehungspartnerschaft bilden und die Kinder auf
ihrem Entwicklungsweg zur Schulfahigkeit begleiten. Als Entwicklungsbegleiter
des Kindes stehen wir mit unserer Fachkompetenz, Geistesgegenwart und Selbster-
ziehung dem Kind und den Eltern zur Seite und bemiihen uns in stetiger Reflexion
und Kommunikation um die Wahrnehmung der individuellen Entwicklungsbedurf-
nisse des Kindes.

Wir begegnen der taglichen Arbeit weltoffen,situations- und zukunftsorientiert.
Gleichzeitig Gben wir durch vielféaltige Begegnungen mit anderen Menschen und
das gemeinsame Tun in der Gruppe das soziale Miteinander. Wir sehen es als Ge-
schenk des Vertrauens, die Kinder und Familien ein Stiick ihres Weges zu begleiten
und mochten ein Ort der Zuneigung und menschlichen Nahe sein, der dem Kind im
ersten Jahrsiebt ein positives Weltbild vermittelt

Die UN-Kinderrechtskonvention von 1989 definiert Kinder als eigenstandige Tra-
ger von Rechten (insbes. Artikel 28 u. 29). Zu diesen Rechten der Kinder gehort
das Recht auf eine Erziehung und Bildung, die die Personlichkeit, die Begabung
und die geistigen, kdrperlichen und sozialen Fahigkeiten zur Entfaltung bringt.
Weiter gehort dazu das Recht auf Teilhabe und Beteiligung, auf Gesundheit, auf
Schutz vor Gewalt, Diskriminierung und Armut. Diesem Anspruch der UN-Kinder-
rechtskonvention wollen wir Rechnung tragen. Partizipation, Inklusion, die wert-
schatzende Anerkennung von Unterschiedlichkeit und die konsequente Orientie-
rung an den Bedurfnissen eines jeden Kindes sind die Grundprinzipien einer kind-
gerechten Elementarpédagogik, der wir uns verpflichtet fihlen.



4. Padagoqische Ziele der Einrichtung

Jedes Kind wird bei uns unabhéngig von seiner Nationalitat, seiner sozialen Her-
kunft und seiner Religion gefordert.

Unser Ziel ist es, dass die Kinder:

sich gesund entwickeln

die Welt in ihren Zusammenhé&ngen erkennen lernen

Freude und Frohsinn entfalten

Vertrauen in die eigenen wachsenden Krafte und Fahigkeiten bekommen
die Sinnhaftigkeit des eigenen Handelns, Fiihlens und Denkens entwickeln
ein gesundes Selbstwertgefiihl entwickeln und Sozialkompetenz erlangen
die Entwicklung zur Schulreife erwerben

Die padagogischen Fachkrafte setzen sich fur die Bewahrung der Kindheit ein. Die
Waldorfpédagogik konzentriert sich besonders auf eine altersgemafRe Entwicklung
und fordert hierbei:

die Selbststandigkeit der Kinder

ihre Achtsamkeit fur die Umwelt

ihre Selbst- und Fremdwahrnehmung

ihre feinmotorische Sensibilitat und Bewegungsfreude
ihre Sprachkompetenz

ihre Konzentrationsfahigkeit

ihr aktives Lernen und ihre Gedéchtnisfahigkeit

Die Einzigartigkeit jedes einzelnen Kindes erfordert die respektvolle, wertschét-
zende und empathische Haltung der Erzieher*innen. Das Ziel unserer padagogi-
schen Arbeit ist die optimale Férderung, Bildung. Entwicklung und Unterstiitzung
jedes einzelnen Kindes.

Es ist uns ein Anliegen, dass die Erziehung und Bildung in unserer Einrichtung den
Weg zur Freiheit und Verantwortungsfahigkeit des Menschen als mindiges Mit-
glied einer sozialen Gemeinschaft unterstitzt.

In der Zeit, in der wir die Kinder und ihre Elternhduser begleiten diirfen, mochten
wir Erzieher*innen den Kindern das Gefiihl der Sicherheit, des Vertrauens, der Ge-
borgenheit, des Lebensrhythmus, der Lebensfreude und des Lebenssinns mitgeben.
Das Kind darf Liebe und Warme erfahren sowie ein Grundgefuihl davon bekom-
men, dass die Welt gut ist.

Unser perspektivisches Anliegen ist es, die Qualitat unserer Arbeit aufrecht zu er-
halten und durch ein harmonisch und konstantes Team weiter zu entwickeln. Dar-
uber hinaus wollen wir durch Fortbildungen und Inhouse-Veranstaltung sowohl das
Team als auch die Eltern fur den Blick auf das Kind sensibilisieren und ermutigen,
neue Impulse wahrzunehmen und auch umzusetzen.

5. Forderung und Unterstiitzung der Kinder




Unser Bildungsauftrag unterscheidet sich von demjenigen der Schule vor allem da-
durch, dass es in unserem Kindergarten durchwegs um ein implizites Lernen geht,
das sich ohne Reflexion unmittelbar aus dem Wahrnehmen der Umwelt und dem
Mitvollzug ihrer Aktivitaten ergibt. Riickhaltlose Hingabe an die sinnlichen
Eindriicke und tatiges sich Verbinden mit der Welt liegen in der Natur des kleinen
Kindes. Diese Eigenart ist die Grundlage seiner Selbstbildung und bedeutet, dass
alles Lernen in diesem Alter ein ganzheitlicher und komplexer Vorgang ist.

Die einzelnen Bildungsbereiche treten in der Realitét nie isoliert auf und kénnen
auch nicht isoliert gefordert werden, sondern sie iberschneiden und mischen sich
vielféltig.

Die Korper- und Bewegungskompetenz

Bei uns wird besonders darauf geachtet, dass die Kinder sich vielseitig bewegen.
Regelmé&Rige Spaziergange oder Spielen und Arbeiten im Garten gehdren ebenso in
dieses Spektrum, wie Reigen- oder Fingerspiele und Handarbeiten, Weben oder
Werken.

Die Sinnes- und Wahrnehmungskompetenz

Bei uns sollen die Kinder zuerst die reale Welt mit ihren Sinnen entdecken und er-
forschen kénnen und dabei einfache, wahrnehmbare Zusammenhénge kennen und
spater auch verstehen lernen. Auf diese Weise, gepaart mit der eigenen Entdecker-
freude, erfahren sie allmahlich auch elementare Naturgesetze.

Die Sprachkompetenz

Bei uns haben Lieder, Geschichten, Verse, Fingerspiele und Reime einen groRRen
Stellenwert. So lernen die Kinder spielend eine reichhaltige Sprache und beheima-
ten sie in sich. Die Erzieher* innen bemuhen sich, liebevoll, klar, deutlich und bild-
haft zu sprechen.

Die Fantasie- und Kreativitatskompetenz

Bei uns gibt es kaum genormte und fertig ausgestaltete Spielsachen, damit die
schopferischen Krafte der Kinder anregt werden kdnnen. Erzahlte Geschichten ani-
mieren die Kinder, das Gehorte in spielende Kreativitat umzusetzen und zu ver-
wandeln. Die taglichen Freispielzeiten geben den erforderlichen Raum, damit die
Kinder ausgiebig mit Konzentration und immer wieder mit sich entziindender
Schaffensfreude tatig werden kénnen.

Die Sozialkompetenz

Bei uns lernen die Kinder einen strukturgebenden Tages- und Wochenrhythmus
kennen. Sie erfahren, dass es Regeln gibt bis hin zu klaren Aufgaben fir die einzel-
nen Kinder und die Gruppe. Dabei kénnen sie sich immer wieder am Tun des Er-
wachsenen nachahmend orientieren.

Die Motivations- und Konzentrationskompetenz

Kinder haben es durch dufRere Einfllisse heute schwer, sich dauerhaft zu konzen-
trieren und zu motivieren. Wir versuchen, die Konzentration und die Motivation
durch einen wiederkehrenden Rhythmus und durch eine sinngemaRe Alltagsbe-
schéftigung zu starken. Hierbei spielt Vorbild und Nachahmung sowie das freie
Spiel der Kinder eine wichtige Rolle.



Die ethisch-moralische Wertekompetenz

Bei uns sollen den Kindern moralisch-ethische Werte erfahrbar werden. Kinder
brauchen Vorbilder fur das Gute und Schéne ebenso wie die vorgelebte Achtung
vor anderen Menschen und anderen Kulturen.

6. Elternarbeit

Unsere Zusammenarbeit mit den Eltern betrachten wir als Erziehungspartnerschaft
zum Wohle des Kindes. Im Wissen darum, dass uns die Eltern ihr kostbarstes
,,Gut”, ihr Kind, anvertrauen, liegt uns ein wohlwollendes Verhiltnis zwischen El-
tern und Erzieher*innen ebenso am Herzen, wie eine enge Zusammenarbeit und ein
intensiver Austausch.

Gegenseitiges Vertrauen und Anerkennung ermdglichen einerseits Akzeptanz und
Kompromissbereitschaft und schaffen andererseits den Rahmen, in dem Mut zur
Auseinandersetzung fruchtbar gelebt werden kann.

e Elternabende finden bei uns regelmaRig in Form von Gruppenelternaben-
den statt.

e Elterngesprache finden bei uns pro Kind mindestens einmal jahrlich in
Form eines vorbereiteten ca. einstiindigen Entwicklungsgespréaches, bzw.
taglich in Form von Tur- und Angelgesprachen wahrend der Abholzeit statt.
Dartiber hinaus gibt es noch den Austausch im Rahmen von Eingew6hnun-
gen sowie Gesprache bei aktuellen Fragestellungen.

e Elternhausbesuche sind eine weitere Mdglichkeit der Begegnung, von der
Eltern Gebrauch machen kénnen.

Elternarbeit bedeutet bei uns aber noch mehr, denn unsere Eltern sind der Kinder-
garten, sie arbeiten in verschiedenen Gremien und Funktionen sowie zu unter-
schiedlichen Anldssen eng mit dem p&dagogischen Team zusammen. Es ist uns
wichtig, die Eltern in unsere Arbeit einzubeziehen und dazu gehoren selbstver-
standlich auch die gemeinsamen Feste.

Der Elternbeirat wird jahrlich gewahlt und bildet das Bindeglied zwischen Eltern-
schaft, padagogischem Team und Vereinsvorstand. Neben der Organisation von
Festen ist er fest ins Beschwerdemanagement eingebunden und hat andererseits die
Aufgabe, die pddagogische Arbeit zu unterstitzen.

Die Eltern haben einen Forderverein gegriindet, um den Kindergarten zusétzlich
unterstiitzen zu kénnen.

Dartiiber hinaus organisiert das Kollegium bei Bedarf Vortrdge oder Themenabende
fiir die Eltern.



7. Ein Jahr im Kindergarten Apfelkern — ein Rickblick

Die Feste leben von einer Vorbereitungszeit (gemeinsam mit den Kindern, manch-
mal aber auch im Verborgenen. Der religitse Hintergrund lebt hier in der Vorberei-
tung der Erwachsenen und bleibt den Kindern in Worten und Erklarungen ver-
schlossen. Sie erfahren das Fest durch das gemeinsame Tun und die von uns ge-
schaffenen Bilder, wie z.B. dem gestalteten Jahreszeitentisch, dem Inhalt des Rei-
gens sowie des Marchens und dem Erleben entsprechender Téatigkeiten und Ritua-
le), dem eigentlichen Fest als Hoéhepunkt und einer Zeit, in der das Fest ausklingt.
Wir erleben das Jahr als einen immer wiederkehrenden Rhythmus von Festen, die
ihren direkten Ausdruck auch in der erlebbaren Natur haben.

Gleich nach den Sommerferien, wenn das neue Kindergartenjahr beginnt, wird die
Erntezeit eingeldutet. Das Korn wird gedroschen und spater mit der Hand gemah-

len, um dann zum Erntefest zu Brot gebacken zu werden. Die Eltern bringen klei-
ne Erntedankgaben aus ihrem Garten oder von Spaziergdngen mit, die dann unse-

ren schonen Erntedanktisch fillen.

Das erste gemeinsam mit den Eltern gefeierte Fest findet im Herbst statt. Wenn die
Blatter von den Bdumen geweht sind und die Natur sich zuriickzieht, leuchten am
St. Martinstag die selbstgebastelten Laternen oben durch die Kleingéarten. Sin-
gend begleiten Kinder und Eltern im Reigen die ,,Mantelteilung® des St. Martins,
um am Ende gemeinsam am Feuer die Martinswecken zu teilen.

Die Adventszeit birgt eine Fille von kleinen, festlichen Hohepunkten:

Eingeldutet wird diese Zeit mit dem Adventsgartlein. Fur Kinder und Eltern glei-
chermal3en ist diese feierliche Stunde ein stimmungsvoller Beginn der vier Ad-
ventswochen.

Der St. Nikolaus ist noch einmal ein herausragender Tag fiur die Kinder, wenn es
plétzlich an der Tur klopft und ein groRer Korb mit kleinen, gefullten Sackchen
davor steht.

Téglich spielen wir im Reigen die ,,Weihnachtsgeschichte* mit Maria und Josef,
den Hirten und ihren Schafen und der Engelschar.

\on allen mit groBer Aufregung erwartet ist das Weihnachtsfest, welches ebenfalls
gemeinsam mit den Eltern gefeiert wird. Hier kénnen die Eltern erleben, was sich
an jedem Vormittag im Reigen in der Gruppe ereignet. Am Ende des Festes erhal-
ten die Kinder die kleinen Adventsgértchen, die sie tber fast vier Wochen gepflegt
haben und die Schulanwarter durfen die selbstgewerkelten Krippen mit nach Hause
nehmen.

Nach dem Weihnachtsfest klingt bei uns im Kindergarten diese Zeit mit der Drei-
konigszeit aus. All die Aufregung hat sich gelegt und die eigentlich besinnliche
Stimmung hélt Einzug.

Die Kinder spielen in der morgendlichen Freispielzeit die Weihnachtsgeschichte
mit allen Rollen nach. Im Reigen machen sich die Heiligen Drei Konige auf den
Weg zu dem Jesuskind, um ihre Gaben dem Kind zu schenken.

Am 2. Februar, Marié Lichtmess, endet die Dreikonigszeit und es beginnen die
\orbereitungen auf die Faschingszeit. Die Jahreszeit Winter und die Handwerker-
tatigkeiten halten Einzug. Nach dem ,,narrischen Treiben am Faschingstag
schauen wir auf die Naturereignisse hin. Der Friihling halt langsam Einzug und wir
beginnen mit den Vorbereitungen fir das Osterfest.

Das Ostergras wird gesat und die Eier bunt geschmickt. Kurz vor Ostern ist das



ausgesate Gras so hoch, dass sich darin ein kleiner Osterhase gut verstecken kann.
Auch dieses Fest feiern wir gemeinsam mit den Eltern am Nachmittag und dann
kann auch das Ostergartchen mit nach Hause genommen werden.

Nach Ostern folgen dann im Jahreslauf Himmelfahrt und Pfingsten. Diese Feste
werden in den Gruppen unterschiedlich gestaltet und vor allem durch ein besonde-
res Friihstlick oder Spaziergangen durch die erwachende Natur begleitet. Als Bote
zwischen Himmel und Erde zeigt sich auf vielen christlichen Bilddarstellungen
eine weiRe Taube. Uber dem Jahreszeitentisch hingen jetzt weile, schwebende
Pfingstvdgel, die teilweise von den Kindern gemacht werden.

Einen aus Wolle oder Papier gefertigter, an einem griinen Birkenenzweig
héngender Vogel begleitet die Kinder am Tag vor Pfingsten mit nach Hause.

Der Jahreslauf in unserem Kindergarten wird um den Johannitag herum mit
dem Sommerfest abgerundet. Gemeinsam mit Kindern und Eltern feiern wir im
sommerlichen Garten. Das Marchenspiel ,,Dornrdschen® zeigen die Kinder ihren
Eltern und nach einem gemutlichen Kaffeetrinken mit leckerem Kuchen sind die
Spiele im Garten eroffnet. Schétze ausgraben, Fische angeln, Schubkarrenrennen,
Sommerballwerfen sind einige der Spiele, an denen sich die Kinder erfreuen.
Sommerténze oder ein Marionettenspiel lassen diesen Tag frohlich ausklingen.

Die Schulanwarter sind im letzten Kindergartenjahr mit eigenen, besonderen Auf-
gaben beschéftigt. So wird eine kleine Tasche gefertigt oder etwas gewebt und ge-
stickt. Auch Ségearbeiten gehoren fiir die ,,grolen* Kinder nun zu ihren téglichen
Aufgaben. AulRerdem konnen sie als Helfer*innen fur die Erzieher*innen schon
kleine verantwortlichere Aufgaben Gbernehmen.

Zusétzlich finden verschiedene Ausfliige statt (Besuch der Feuerwehr und des
Museums in Freudenberg, Wanderungen und ein Besuch zum Stadtfest in Siegen in
der Siegerlandhalle). Auch eine Ubernachtung im Kindergarten sowie eine
dreitdagige Fahrt nach Bad Marienberg mit Besuch des Klettergartens runden das
Schulanwérterjahr ab.

Zu jeder Festeszeit tauchen die Kinder durch Lieder, Verse, Marchen und Ge-
schichten, durch das Erleben der Natur im Spiel und durch gemeinsames Vorberei-
ten wie Backen und Dekorieren tief in die Stimmung des Festes ein.

Die Feste selbst werden als verlasslicher Hohepunkte erlebt. Sie werden zur inne-
ren Erflllung, da Kinder und Erwachsene gemeinsam zum Gelingen des Festes bei-
getragen haben. Im Laufe der mehrjahrigen Kindergartenzeit erlebt jedes Kind auf
diese Weise einen Jahresrhythmus, der ihm Halt, Sicherheit und Orientierung gibt
und der sogleich seine Verbundenheit mit der Welt vertieft.

Und auch die Eltern kénnen sich dadurch noch einmal ganz intensiv mit der
Kindergartengemeinschaft verbinden.



8. Winsch fur die Zukunft

Wir wiinschen uns auch in Zukunft, Kinder in ihrer Entwicklung begleiten und un-
terstlitzen zu kénnen, ihnen Geborgenheit und Sicherheit geben zu kénnen, unbe-
einflusst von gesellschaftlichen Zwéngen oder Vorurteilen, sondern geleitet von
fachlicher Kompetenz und Herzenswérme.

Wir winschen uns eine Verstetigung unserer padagogischen Arbeit und unserer Be-
muhungen um die Bildung und Férderung aller uns anvertrauten Kinder.

Wir wiinschen uns offen und flexibel im Handeln und im Miteinander zu sein und
dadurch offen fur Kritik.

Wir winschen uns nicht zuletzt, unsere Einrichtung hoffnungsvoll durch Krisen
fihren zu kénnen, weil wir uns im Team auf Augenhohe begegnen und auch im ste-
ten Austausch mit den Eltern und ihren Bedirfnissen sind.





