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Bericht zur Zuschussvereinbarung zwischen der Universitatsstadt Siegen und
dem Bezirksverband der Siegerlander Frauenhilfen e. V. fir das Angebot ,,Friihe
Hilfen - Zeit stiften fur junge Mutter und Unterstutzung fur geflichtete Frauen
und ihre Kinder“ fir das Jahr 2020

2020 wurden oben genannte Projekte von zwei Projektkoordinatorinnen und einer
Verwaltungsmitarbeiterin in Teilzeit geleitet. Der Einsatz der Projektkoordinatorinnen
erfolgte in einer geringfiigigen Beschéftigung und in Teilzeitbeschaftigung. Die
Koordinatorinnen sind mit Diensthandys ausgestattet, die eine tagliche Rufbereitschaft
sichern.

Ehrenamtliche

Im Januar und Februar 2020 konnten sich weitere 6 Ehrenamtliche in einer 40-
stiindigen Eingangsschulung zur Zeitstifterin qualifizieren, so dass Einsatze mit 35
Ehrenamtlichen maoglich gewesen waren. Aufgrund des ersten Lockdowns ab Méarz
wegen der Covid-19-Pandemie, mussten die Einsatze unter hohen Auflagen und der
sich standig veranderten Coronaschutzverordnung weitgehend runtergefahren
werden, was sich auch im Laufe des Jahres nicht grundlegend anderte. Aufgrund des
Alters der Ehrenamtlichen und der personlichen Lebenssituation und auch der
zurtckhaltenden Anforderungen durch Familien konnten daher ,nur‘ 13 Mdtter eine
StartHilfe-Unterstitzung mit insgesamt 1.164 Einsatzstunden bei ,StartHilfe erhalten.

Folgende geplanten Fortbildungsangebote mussten abgesagt werden:
Das Fahrsicherheitstraining im Marz und Medienpravention ebenfalls im Marz und eine
EinfUhrung zur ,Sinusstudie® im April.

In vier Prasenztreffen kam es zum personlichen Austausch untereinander, wobei der
Gesprachsinhalt insgesamt durch die Pandemiesituation tberlagert war.

Die Ehrenamtlichen wurden in 15 Briefen und Mails 0Uber die aktuellen
Schutzverordnungen informiert und durch personliche Ansprache motiviert.

Koordinatorinnen

Die Erstkontaktaufnahme zu StartHilfe erfolgte durch ein gemeinsames Gesprach mit
der Koordinatorin. Die Erstgesprdche wurden zunachst telefonisch gefihrt,
anschlieBend kam es auch im vergangenen Jahr zum jeweiligen Hausbesuch.

Durch die Koordinatorin von Frihe Hilfen wurden 25 Klientinnen in 111 Kontaktanlassen
unterstiitzt. Im vergangenen Jahr wurden wenig neue Klientinnen betreut, die meisten
Klientinnen stammen aus dem Vorjahr. Der Arbeitsschwerpunkt blieb die individuelle
personenbezogene Beratung und Begleitung in allen Bereichen der
Gesundheitsfiirsorge, Bildungsangeboten, Betreuungseinrichtungen und Hilfe bei der
Antragstellung jeglicher Art.
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Bis Mitte Marz und von August bis Oktober nutzten viele Frauen ihren Besuch in ,Café
Mayla“. Hier nahm die Koordinatorin an regelmafigen Planungstreffen teil und
gestaltete die wochentlich stattfindenden Frihstuckstreffen mit dem Projektteam.
Zeitgleich zum Fruhsticksangebot konnte eine 5-wodchige Schulung ,Leben und
Arbeiten in Deutschland® fur Frauen angeboten werden, zu der Bettina Klein von DIAS-
Komm referierte.

An den regelmaRig stattfindenden Teamtreffen war die Koordinatorin anwesend,
ebenso an den Austauschtreffen mit den Sozialraumcafés Café Pause und am
Fischbacherbeg. In 2020 wurde das Projekt ,Doppelt grin geniel3en® inhaltlich und
hinsichtlich der geplanten Umsetzung erarbeitet, welches in 2021 zur Umsetzung
kommen wird.

Zusatzangebote waren die Installierung von ,Griffbereit®, einem landesweitem Spiel-
Sing-Sprachgruppenangebot. Gemeinsam mit der zweiten Elternbegleiterin konnte der
Start — zunachst geplant fur Marz — ab August wochentlich mit 12 teilnehmenden
Muttern und ihren Kindern von 0-2 Jahren mit gro3er Freude durchgefiihrt werden.

Die Koordinatorinnen nahmen an angebotenen Netzwerktreffen teil:
12.02.20 Runder Tisch gegen Gewalt

09.03.20 Frihe Hilfe Netzwerktreffen

07.09.20 Frihe Hilfen Netzwerktreffen

06.10.20 Runder Tisch gegen Gewalt

Statistik zur Wohnortverteilung der besuchten Muitter und Kinder in 2020:

Starthilfe Anzahl Frihe Hilfen Anzahl Gesamt
Siegen 7 Siegen 20 26
Kreuztal 2 Kreuztal 1 3
Wilnsdorf 1 Wilnsdorf 1 3
Netphen 3 Netphen 2 5
Kreisgebiet 0 Kreisgebiet 1 0
Aul3erh. Kreis 0 Aul3erh. Kreis 0 0
Betreuung 13 25 38
gesamt






